
Healthy Hedges
Following the Recipe

C hr i sti an s n eed healthy hedges
• B o o k  o f  J o b  r e f e r s  t o  “h e d g e ”
• “H e d g e  o f  P r o t e c t i o n ”
• L i v i n g  w i t h i n  p a r a m e t e r s  o f  s p i r i t u a l  

l a w s  m e a n  w e  l i v e  w i t h i n  t h e  “h e d g e s ”
G o d  h a s  e s t a b l i s h e d  f o r  u s

• B o u n d a r i e s
– D r . H e n r y  C l o u d  a n d  D r . J o h n  T o w n s e n d

Hedge o f  S o w i n g an d R eap i n g
“ D o  n o t  b e  d e c e i v e d ,  G o d  i s  n o t  m o c k e d ;  

f o r  w h a t e v e r  a  m a n  s o w s ,  t h a t  h e  w i l l  a l s o  r e a p .

F o r  h e  w h o  s o w s  t o  h i s  f l e s h  w i l l  
o f  t h e  f l e s h  r e a p  c o r r u p t i o n ,  

b u t  h e  w h o  s o w s  t o  t h e  S p i r i t  w i l l  
o f  t h e  S p i r i t  r e a p  e v e r l a s t i n g  l i f e .”

Galatians 6: 7-8

Hedge of Personal Responsibility
“… w o r k  o u t  your own s a l v a t i o n  

w i t h  f e a r  a n d  t r e m b l i n g ;  
f o r  i t  i s  G o d  w h o  w o r k s  i n  y o u  

b o t h  t o  w i l l  a n d  t o  d o  
f o r  His g o o d  p l e a s u r e . ”

Philippians 2:12-13

Hedge of Personal Responsibility
• I’m  r e s p o n s i b l e  f o r  m y  o w n  s p i r i t u a l  c o n d i t i o n  a n d  
g r o w t h .

• I’m  r e s p o n s i b l e  f o r  l o v i n g  m y s e l f  a n d  o t h e r s

• I’m  r e s p o n s i b l e  t o  w o r k  a n d  t o  h e l p  o t h e r s

• I a m  h e l d  a c c o u n t a b l e  f o r  h o w  m y  a c t i o n s  i m p a c t  t h e
s p i r i t u a l ,  e m o t i o n a l  a n d  p h y s i c a l  g r o w t h  o f  o t h e r s ,  
b u t  u l t i m a t e l y ,  o t h e r s  a r e  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e i r  o w n  
s p i r i t u a l  c o n d i t i o n  a n d  g r o w t h .

Hedge o f  P o w er
F r e e  W i l l
• S o u r c e  o f  o u r  p o w e r

– T o  a c c e p t  o r  r e j e c t  G o d ’s  l o v e  t h r o u g h  J e s u s
– T o  c h o o s e  t o  g i v e  G o d  c o n t r o l
– T o  c o n f e s s  a n d  r e p e n t
– T o  a c c e p t  f o r g i v e n e s s  a n d  b e g i n  r e s t o r a t i o n
– T o  m a k e  r e s t i t u t i o n
– T o  l i v e  a  h o l y  l i f e  a s  G o d  e q u i p s  m e  t o  d o  s o

Hedge o f  R esp ec t

“W h e r e  t h e  S p i r i t  o f  t h e  L o r d  i s  
t h e r e  i s  F R E E D O M ”

2 Corinthians 3:17

Hedge o f  R esp ec t

D o n ’t  s t o m p  o n  o t h e r ’s  h e d g e s

D o n ’t  b e  q u i e t  w h e n  o t h e r s  a r e  
s t o m p i n g  o n  y o u r  h e d g e s

Hedge o f  M o ti v e
“F o r  t h e  L O R D  d o e s n o t  se e a s  m a n  s e e s ;
f o r  m a n  l o o k s  a t  t h e  o u t w a r d  a p p e a r a n c e ,

b u t  t h e  L O R D  l o o k s  a t  t h e  h e a r t . ”
1 S am u e l  16 :7



Hedge o f  M o ti v e
“S e a r c h  m e ,  G o d ,  a n d  k n o w  m y  h e a r t ;

t e s t  m e  a n d  k n o w  m y  a n x i o u s  t h o u g h t s .
S e e  i f  t h e r e  i s  a n y  o f f e n s i v e  w a y  i n  m e ,
a n d  l e a d  m e  i n  t h e  w a y  e v e r l a s t i n g . ”

P sal m  139 :23-24

Hedge o f  V alu e
H e l p  o r  H a r m

T h e  q u e s t i o n  w e  m u s t  a s k  i s  n o t  i f  w h a t  w e  d o  w i l l  
“h u r t ” s o m e o n e ,  b u t  i f  i t  w i l l  b r i n g  “h a r m ” t o  t h e m .

O u r  w i l l i n g n e s s  t o  o b e y  G o d  - e v e n  i f  i t  i s  “h u r t f u l ” t o  
s o m e o n e  - w i l l  l e a d  t o  t h e  p o t e n t i a l  f o r  h e a l i n g  a n d  
w h o l e n e s s  i n  o u r  r e l a t i o n s h i p s .  

T h a t  p o t e n t i a l  b e c o m e s  r e a l i t y  a s  w e  t r u s t  H i m  a n d  
b e l i e v e  H i s  w o r d  a n d  p r o m i s e s .

Hedge o f  A c ti o n

Hedge o f  A c ti o n
“F o r  y o u  h a v e  b e e n  c a l l e d  t o  l i v e  i n  f r e e d o m ,  

m y  b r o t h e r s  a n d  s i s t e r s .  
B u t  d o n ’t  u s e  y o u r  f r e e d o m  
t o  s a t i s f y  y o u r  s i n f u l  n a t u r e .  
I n s t e a d ,  u s e  y o u r  f r e e d o m  

t o  s e r v e  o n e  a n o t h e r  i n  l o v e . ”
G al atians 5 :13

Hedge o f  A c ti o n
F r e e d o m  f r o m  .  .  .
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Hedge o f  A c ti o n
F r e e d o m  f r o m  . . .

• A n g e r
–Choosing  to m ov e  into p e ac e

• B i t t e r n e s s
–Choosing  to f org iv e

• S e l f -c e n t e r e d n e s s
–Choosing  to p l ac e  G od  f irst,  othe rs se c ond

• S e l f -g r a t i f i c a t i o n
–Choosing  to b e  f il l e d  b y  G od

Hedge o f  C o n ten tm en t Hedge o f  C o n ten tm en t
“E a c h  o n e  s h o u l d  t e s t  t h e i r  o w n  a c t i o n s .  

T h e n  t h e y  c a n  t a k e  p r i d e  i n  t h e m s e l v e s  a l o n e ,
w i t h o u t  c o m p a r i n g  t h e m s e l v e s

t o  s o m e o n e  e l s e … ”
G al atians 6 :4

Hedge o f  C o n ten tm en t
E n v y  d e f i n e s  ‘g o o d ’ a s  
w h a t  ‘I  d o  n o t  p o s s e s s , ’

a n d  h a t e s  t h e  g o o d  t h a t  i t  h a s .
B ou nd arie s,  p g .  9 9

Hedge o f  C o n ten tm en t
E n v y  w a s  S a t a n ’s  p r o b l e m .

Hedge o f  C o n ten tm en t
E n v y  w a s  S a t a n ’s  p r o b l e m .

W h e n  w e  f o c u s  o n  t h e  “g o o d ”
t h a t  s o m e o n e  e l s e  p o s s e s s e s  

a n d  i g n o r e  w h a t  G o d  h a s  g i v e n  u s ,  
w e  c a n n o t  b e  c o n t e n t .



Hedge o f  C o n ten tm en t
L o n g i n g  f o r  w h a t  w e  d o  n o t  h a v e  m e a n s  
w e  f a i l  t o  a p p r e c i a t e  w h a t  w e ’v e  b e e n  g i v e n .
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Hedge o f  C o n ten tm en t
L o n g i n g  f o r  w h a t  w e  d o  n o t  h a v e  m e a n s  
w e  f a i l  t o  a p p r e c i a t e  w h a t  w e ’v e  b e e n  g i v e n .

L o n g i n g  f o r  w h a t  w a s  m e a n s  w e  m i s s  w h a t  i s .

O u r  l a c k  o f  c o n t e n t m e n t  p u s h e s  u s  t o  b u i l d  
u n h e a l t h y  h e d g e s  a n d  t e a r  d o w n  h e d g e s  o f  o t h e r s .

Hedge o f  C o n ten tm en t
“I k n o w  w h a t  i t  i s  t o  b e  i n  n e e d ,  

a n d  I k n o w  w h a t  i t  i s  t o  h a v e  p l e n t y . 
I h a v e  l e a r n e d  t h e  s e c r e t  o f  b e i n g  c o n t e n t  

i n  a n y  a n d  e v e r y  s i t u a t i o n ,  
w h e t h e r  w e l l  f e d  o r  h u n g r y ,  

w h e t h e r  l i v i n g  i n  p l e n t y  o r  i n  w a n t . 
I c a n  d o  e v e r y t h i n g  t h r o u g h  C h r i s t

w h o  g i v e s  m e  s t r e n g t h ”
P h ilip p ians 4 :1 2 -1 3

Hedge o f  P er sev er an c e Hedge o f  P er sev er an c e
W e  a r e  n o t  c a l l e d  t o  b e  s p i r i t u a l  w i m p s .

Hedge o f  P er sev er an c e
W e  a r e  n o t  c a l l e d  t o  b e  s p i r i t u a l  w i m p s .

W e  a r e  t o  b e  s t r o n g ,  c o u r a g e o u s ,  
p e o p l e  o f  t r e m e n d o u s  f a i t h  
w h o  f i g h t  t h r o u g h  t h e  b a t t l e

a n d  d o  n o t  g i v e  u p .   

Hedge o f  P er sev er an c e
“ ‘A n d  m y  r i g h t e o u s  o n e s  w i l l  l i v e  b y  f a i t h .

B u t  I w i l l  t a k e  n o  p l e a s u r e
i n  a n y o n e  w h o  t u r n s  a w a y .’

B u t  w e  a r e  n o t  l i k e  t h o s e  w h o  t u r n  a w a y  
f r o m  G o d  t o  t h e i r  o w n  d e s t r u c t i o n . 

W e  a r e  t h e  f a i t h f u l  o n e s ,  
w h o s e  s o u l s  w i l l  b e  s a v e d .”

H e b r e w s 1 0 :3 8-3 9

Hedge o f  T r u th



Hedge o f  T r u th
E m b r a c i n g  T r u t h  

“ B e h o l d ,  Y o u  d e s i r e  t r u t h  i n  t h e  i n w a r d  p a r t s ,
A n d  i n  t h e  h i d d e n  p a r t

Y o u  w i l l  m a k e  m e  t o  k n o w  w i s d o m . ”
P sal m  5 1:6

Hedge o f  T r u th
E x p r e s s i n g  T r u t h  

“ I n s t e a d ,  w e  w i l l  s p e a k  t h e  t r u t h  i n  l o v e ,  
g r o w i n g  i n  e v e r y  w a y  

m o r e  a n d  m o r e  l i k e  C h r i s t ,  
w h o  i s  t h e  h e a d  o f  h i s  b o d y ,  t h e  c h u r c h . ”

E p he sians 4 :15

R ec i p e
1 / 2  c u p  g r a n u l a t e d  s u g a r

1 / 2  c u p  s o f t  b u t t e r
1 / 2  c u p  b r o w n  s u g a r

2  e g g s
1 / 2  c u p  f l o u r  

6  o z . c h o c o l a t e  c h i p s
u n b a k e d  p i e  s h e l l

B a k e  a t  3 7 5  d e g r e e s  f o r  1  h o u r .
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L ik e ingredients in a Rec ipe…
G od  intend s  f or  thes e H ed ges  to b e 

cu ltiv a ted  in ou r  liv es .
L ea v ing them  ou t 

or  ignor ing pa r t of  them
m ea ns  ou r  liv es  a r en’t wha t H e intend s ,

a nd  ou r  im pa ct in the wor ld  is  
d im inis hed .  

C u lti v ati n g G o d’s hedges
S o w i n g  a n d  R e a p i n g

R e s p o n s i b i l i t y  a n d  P o w e r
R e s p e c t ,  M o t i v e  a n d  V a l u e

A c t i o n ,  C o n t e n t m e n t ,  P e r s e v e r a n c e  a n d  T r u t h


